
 

 

 

Piezas gráficas: “Apoye. No castigue” 

26 de junio 

(Logos SDS, TIPS, MDCB, Cannacuidadores) 

  

 

Pieza gráfica 1 

La Secretaría Distrital de Salud de Bogotá se une al Día de Acción Global “Apoye. No 

Castigue” – Promover la participación social incidente de la ciudadanía hacia alternativas 

sostenibles a la ‘guerra contra las drogas’ 

+Información -Estigmatización 

+Participación -Exclusión 

 

Pieza gráfica 2 

26 de junio: El Día de Acción Global: “Apoye. No castigue” es una campaña mundial que le 

da un giro al Día Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y el Tráfico Ilícito de 

Drogas 

 

Promueve enfoques innovadores de abordaje al fenómeno de consumo de sustancias 

psicoactivas: reducción de riesgos y daños, salud pública, inclusión y participación. 

 

Pieza grafica 3: 

El Día de Acción Global: “Apoye. No castigue” reconoce que: 

- Las políticas de drogas deben centrarse en la salud, el bienestar, la reducción de 



 

 

daños y la inclusión social. 

 

Entonces debemos: 

- Desintoxicar las narrativas 

- Desaprender y aprender 

 

Las personas usuarias de sustancias no deben ser criminalizadas ni tratados como 

enfermos (Sabias que el 87% de las personas que usan sustancias, no tienen un consumo 

problemático… aunque sí puedan estar expuestos a algunos riesgos). 

 

Pieza gráfica 4:  

Para reducir riesgos y daños en el consumo de sustancias psicoactivas:  

‒ Infórmate antes de consumir 

‒ Revisa cómo te sientes física y mentalmente, si no estás bien evita usar 

‒ Revisa cuánto usas (cantidad y frecuencia) 

‒ Usa vía de administración de menor impacto a la salud, y cuídalas. 

‒ Menos, es más. 

‒ Evita el policonsumo. A mayor mezclas mayores riesgos. 

‒ Descansa o haz detox. 

‒ Autocultivo. 

 

Si necesitas ayuda, recuerda que puedes pedirla: 

Líneas de atención: 106 

Centro de salud más cercano 

 

 

Pieza gráfica 5 

Favorecer la participación social incidente de la ciudadanía hacia alternativas sostenibles a 

la ‘guerra contra las drogas’ 

Nada sobre la ciudadanía, sin la ciudadanía 

Ley estatutaria en salud 1751 de 2015 “derecho de las personas a participar en las 

decisiones adoptadas por los agentes del sistema de salud que la afectan o interesan” 



 

 

¿Con quiénes y de qué estamos hablando? 

Personas usuarias de sustancias psicoactivas. Ciudadanos y ciudadanas sujetos de 

derechos. 

No son el problema, son parte de la solución y para eso es la participación. 

 

Pieza gráfica 6 

Favorecer la participación social incidente de la ciudadanía hacia alternativas sostenibles a 

la ‘guerra contra las drogas’  

La Mesa Distrital Cannábica de Bogotá en el marco del Día de la Acción Global “Apoye. No 

Castigue” invita a la ciudadanía al evento “Ciudadanías Cannábicas participativas e 

incidentes” 

 

Lugar: Por confirmar 

Dirección:  

Horario: 2 pm – 5 – pm 

 

Agenda:  

2:00 pm - Apertura del evento 

2:15 pm – Presentación preliminar de hallazgos del proceso de construcción de 

Cannacuidadores, guía de reducción de riesgos y daños para usuarios de cannabis 

3:00 pm – Presentación Estudio de consumo de sustancias psicoactivas en Bogotá 2022 

4:00 pm – Presentación de la propuesta de decreto de la Mesa Distrital Cannábica de 

Bogotá para su institucionalización como instancia formal de participación de las 

ciudadanías cannábicas del distrito. 

5:00 pm – Cierre. 

 


